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                                                                         УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Государственного казенного общеобразовательного учреждения                          
Республики Дагестан «Шангодинско-Шитлибская средняя общеобразовательная 

школа Гунибского района» Республики Дагестан, реализующего программы общего 
образования, на 2018/2019 учебный год 

 

Пояснительная записка 

              Базисный учебный план Государственного казенного общеобразовательного 
учреждения Республики Дагестан «Шангодинско-Шитлибская средняя общеобразовательная 
школа Гунибского района», реализующего программы общего образования, на 2018/2019 

учебный год разработан на основе: 

 Республиканского базисного учебного плана  (далее - Учебный план); 
 Федеральных государственных образовательных стандартов начального общего, 

основного общего и среднего общего образования; 

 Федерального базисного учебного плана и является основанием для финансирования 
образовательной организации. 
 

При разработке настоящего учебного плана учтены требования следующих документов: 
 Федерального закона от 12 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 
 приказа Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. №1312 

«Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных 
планов для образовательных учреждений Российской федерации, реализующих 
программы общего образования» (в ред. приказов Минобрнауки России от 20.08.2008 
№ 241, от 30.08.2010 № 889, от 03.06.2011  №1994, от  01.02.2012  №74); 

 приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 
2009г. №373 «06 утверждении и введении в действие федерального государственного 
образовательного стандарта начального общего образования (в ред. приказов 
Минобрнауки России от 26.11.2010 №1241, от  22.09.2011  №2357,  от 18.12.2012  
№1060); 

 приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 января 2012 
г. №69 «О внесении изменений в федеральный компонент государственных 
образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего 
общего образования, утвержденный приказом Министерства образования Российской 
Федерации от 5 марта 2004г. №1089»; 

 письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 4 марта 2010г. 
№03-413 «О методических рекомендациях по организации элективных курсов»; 

 письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 26 июня 2012 г. 
№03-ПГ-МОН-10430 «Об изучении предмета «Технология».  

 Закона Республики Дагестан «Об образовании в Республике  Дагестан» от 15 июня 
2014 г.  №48.  

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 29.12.2014 №1644 «О внесении 
изменений в приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 
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декабря 2010г. №1897 «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта основного общего образования»; 

 Приказы Министерства образования и науки РФ от 01.02.12  № 74 «О внесении 
изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для 
образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы 
общего образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской 
Федерации от 9 марта 2004 г. № 1312»; 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 31.03.2014 №253«Об утверждении 
федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 
общего, основного общего, среднего общего образования»; 

 ООП НОО, ООП ООО, одобренные Федеральным учебно-методическим 
объединением по общему образованию от 8 апреля 2015 № 1/15; 

 Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы 

СанПиН 2.4.2. 2821-10"Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 
организации обучения в общеобразовательных учреждениях"(утв. постановлением 
Главного государственного санитарного врача РФ от 29 декабря 2010 г. N 189); 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным  
общеобразовательным программам – образовательным программам начального 
общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 
Министерства образования и науки РФ от 30.08.2013 № 1015. 

В настоящее время в системе общего образования (9-11 классы) продолжают действовать 
приказы Министерства образования РФ от 5 марта 2004 г. №1089 «Об утверждении 
федерального компонента государственных образовательных стандартов начального общего, 
основного общего и среднего (полного) общего образования» и от 9 марта 2004 г. №1312 
«Об утверждении федерального базисного учебного плана  и примерных учебных планов для 
образовательных учреждений,  реализующих программы общего образования». ФБУП для 
1Х-XI классов разработан на основе ФК ГОС 2004 года и является основой для разработки 
региональных, национально-региональных учебных планов и учебных планов 
образовательных организаций, продолжающих  работать по стандартам первого поколения 
(2004г.).  
Федеральные государственные образовательные стандарты второго поколения вводятся 
поэтапно. В настоящее время по новым стандартам  второго поколения обучаются учащиеся 
1-4, 5-8 классов.  

Содержание образования определяется примерной основной образовательной программой, 
на основе которого составлена образовательная  программа школы. 

Учебный план является составной частью основной образовательной программы школы. 
Количество часов на изучение учебных предметов определяет образовательная организация 
с учетом часов, предусмотренных базисным учебным планом, включенным в примерную 
основную образовательную программу, а также своих специфики и возможностей.  
Базисный учебный план состоит из двух частей – обязательной (инвариантной) части и 
части, формируемой участниками образовательного процесса, включающей  и внеурочную  
деятельность.  
Обязательная часть базисного учебного плана определяет состав учебных предметов 
обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих 
государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную 
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образовательную программу начального общего, основного общего, среднего общего  
образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам обучения. 
Обязательная часть основной образовательной программы определяет содержание 
образования  общенациональной значимости и составляет 2/3,  а часть, формируемая 
участниками образовательного процесса, – 1/3 от общего объема основной образовательной 
программы (приказ Минобрнауки России от 17 мая 2012г. № 413 «Об утверждении 
Федерального государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего 
образования»). 
Изучение учебных предметов федерального компонента осуществляется с использованием 
учебников, входящих в Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию 
при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 
начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденных 
приказом Министерства образования и науки Российской Федерации.  
Предметы инвариантной части учебного плана способствуют формированию гражданской 
идентичности, здорового образа жизни учащихся, продолжению образования на 
последующих ступенях образования и личностному развитию обучающихся в соответствии с 
его индивидуальностью.  Часть базисного учебного плана, формируемая  участниками 
образовательного процесса, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 
обучающихся. Сюда же входит и внеурочная деятельность.  
             Внеурочная деятельность организуется по направлению развития личности (духовно-

нравственное, спортивно-оздоровительное, социальное, общекультурное, 

общеинтеллектуальное,) в таких формах, как спортивные клубы и секции, юношеские 
организации, краеведческая работа, научно-практические конференции, общественно 
полезные практики, олимпиады  и в других формах, отличных от урочной, на добровольной 
основе и в соответствии с выбором участников образовательного процесса.  
В национально-региональный компонент (этнокультурное образование) входят следующие 
учебные дисциплины: родные языки (аварский) и литература народов Дагестана, культура и 
традиции народов Дагестана, история и география Дагестана, дагестанская литература, 
музыка, изобразительное искусство.  
             Изучение учебных предметов национально-регионального компонента 
обеспечивается  использованием учебных пособий (полностью заменяющих учебники), 
издаваемых издательством НИИ педагогики, которое входит в Перечень организаций, 
осуществляющих издание учебных пособий, которые допускаются к использованию в 
образовательном процессе в имеющих государственную аккредитацию и реализующих 

образовательные программы общего образования образовательных учреждениях (приказ 
Министерства образования и науки РФ от 14 декабря 2009 г. №729 с последующими 
изменениями).  
 Режим работы школы шестидневная учебная неделя.  
              Продолжительность учебного года: I класс – 33 учебные недели,  II-IV классы  - не 
менее 34 учебных недель.  По решению органов управления образованием РД и 
образовательных организаций продолжительность учебного года может быть изменена в 
пределах от 34 до 37 учебных недель. Продолжительность урока в I классе в сентябре-

декабре - по 35 минут, в январе-мае – по 45 минут. Продолжительность урока во II-XI 

классах – 45 минут. Учебные занятия проводятся в I классе по 5-дневной учебной неделе и 
только в первую смену без балльного оценивания знаний обучающихся и без домашних 
заданий.  
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             В сентябре-октябре учебные занятия в I классе проводятся по 3 урока в день по 35 
минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока  в день по 35 минут каждый, январь-май – по 4 
урока по 45 минут каждый. Для первоклассников допускается 1 день в неделю не более пяти 
уроков (за счет урока физической культуры).  
            Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 
календарных дней, летом – 8 недель. Для обучающихся в I классе устанавливаются в течение 
года дополнительные недельные каникулы. 
             Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы 
затраты времени на его выполнение не превышало (в астрономических часах): во 2-3 

классах – 1,5 часа, в 4-5 классах – 2 часа, в 6-8 классах – 2,5 часа, в 9-10 классах – до 3,5 
часа (СанПиН 2.4.2.2821.-10, п.10.30).  
Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении  предельно 
(максимально) допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при 
определении объемов финансирования, направляемых на реализацию основной 
образовательной программы.  
В период каникул для продолжения внеурочной деятельности могут использоваться 
возможности специализированных лагерей, тематических лагерных смен, летних школ. 
        Учебный план направлен на реализацию целей и задач основных образовательных 
программ: обеспечение выполнения требований ФГОС НОО, ООО; достижение 
выпускниками планируемых результатов: знаний, умений, навыков, компетенций и 
компетентностей, определяемых личностными, семейными, общественными, 
государственными потребностями и возможностями обучающегося младшего и среднего 
школьного возраста, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья; 
становление и развитие личности обучающегося в ее самобытности, уникальности, 
неповторимости; создание образовательной среды, способствующей формированию 

саморазвивающейся и самореализующейся личности; создание образовательной среды, 
предоставляющей возможность получения качественного образования обучающимися с 
ОВЗ; качественное образование через индивидуализацию образовательного процесса; 
интеграцию детей с ОВЗ в общество, их социальную адаптацию; формирование личностных 
характеристик выпускника («портрет выпускника школы»). 

Учебный план является частью образовательной программы образовательной организации. 
Образовательные организации разрабатывают образовательные программы в соответствии с 
ФГОС начального общего и основного общего образования и с учетом примерных основных 
образовательных программ начального общего и основного общего образования, в 
соответствии с ФКГОС и ФБУП-2004. 

 Учебный план образовательного учреждения на 2018/2019 учебный год обеспечивает 
выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных 
СанПиН 2.4.2.2821-10, и предусматривает: 
4- летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего 
образования для I-IV классов; 
5- летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего 
образования для V-IX классов; 
2-летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего 
образования для X-XI классов. 
         Учебный год в образовательных организациях начинается 01.09.2018. 
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана образовательной 
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организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательного процесса, не должно в совокупности превышать величину недельной 
образовательной нагрузки, установленную СанПиН 2.4.2.2821-10. Организация профильного 
обучения в X-XI  классах не должна приводить к увеличению образовательной нагрузки. 
Выбору профиля обучения должна предшествовать профориентационная работа. 
Общий объем нагрузки в течение дня не должен превышать: 

для обучающихся I классов - 4 урока и один раз в неделю 5 уроков за счет урока физической 
культуры; 
для обучающихся II-IV классов - 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет урока 
физической культуры; 
для обучающихся V-VI классов - не более 6 уроков;  
для обучающихся VII-XI классов - не более 7 уроков. 

Учебные планы для IX классов и X-XI классов составлены на основе ФБУП-2004. В 
ФБУП-2004 устанавливается соотношение между федеральным компонентом, региональным 
компонентом и компонентом образовательной организации. Федеральный компонент 
учебного плана определяет количество учебных часов на изучение учебных предметов 
федерального компонента государственного стандарта общего образования. 
 При организации обучения в очно-заочной и (или) заочной формах ОУ в учебном плане 
основывается на требованиях ФГОС начального общего и основного общего образования 
или ФБУП-2004. Уменьшать количество обязательных учебных предметов запрещено.  

                            Начальное  общее образование 

Учебный план определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по 
периодам обучения учебных предметов, формы промежуточной аттестации обучающихся. 
Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. (Соотношение 80/20% соответственно) 
Учебный план начального общего образования обеспечивает возможность обучения как на 
государственном (русском) языке Российской Федерации, так и на родном (нерусском) языке 
из числа языков народов Дагестана. Учебный план также дает возможность изучения  
родных языков народов Дагестана и устанавливает количество часов, отводимых на изучение 
этих языков, по классам (годам) обучения.  Учитывая смешанный национальный состав 
учащихся, согласно которому с первого класса обучение ведется на русском языке, родной 
язык изучается как предмет, школа с 2013 года перешла на  2-ой учебный план для школ с 
русским (неродным) языком обучения. В нем для изучения русского языка выделяется в 1-4 

классах на 167 часов больше,  чем в Базисном учебном плане Российской Федерации. 
Несмотря на то, что по данному учебному  плану все предметы ведутся на русском 

(неродном) языке указано место и учебным предметам этнокультурного образования и 

родным языкам. Для изучения родного языка создана  учебные группы на национальном 
аварском  языке. Из учащихся разных национальностей, для которых из-за малого 
количества детей в классах, где условия не позволяют создание учебных групп, 

комплектуется группа для изучения предмета «Дагестанская литература». Учащиеся русской 
национальности изучают русский язык. Уроки организуются по методике работы в 
малокомплектной школе.  
На изучение иностранного языка во II-IV классах выделено по 2 часа в неделю. 
Что касается учебного предмета «Окружающий мир» в четвертом классе, на его изучение 
выделен 1 час, материал второго часа может быть изучен интегрированно при изучении 
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учебных предметов «Русский язык и литературное чтение», «Родной язык и литературное 
чтение», «Культура и традиции народов Дагестана», «Основы религиозных культур и 
светской этики».  

  Режим работы - по пятидневная в 1 классе,  и  шестидневная учебная неделя -  в 2-11 

классах.  

Продолжительность учебного года: I класс – 33 учебные недели, II-IV классы  - 34 учебные 
недели. Продолжительность урока в I классе в сентябре-декабре - по 35 минут, в январе-мае 
– по 45 минут. Продолжительность урока во II-IV классах – 45 минут. Учебные занятия 
проводятся в I классе по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену. В сентябре-

октябре учебные занятия в I классе проводятся по 3 урока в день, в ноябре-мае – по 4 урока в 
день. 
Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 
дней. Для обучающихся в I классе устанавливаются в течение года дополнительные 
недельные каникулы. 
Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени 
на его выполнение не превышало (в астрономических часах): во 2-3 классах – 1,5 часа, в 4 
классе – 2 часа. 
Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2904 часов и 
более 3345 часов. 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 
данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки, 
использовано: 

 на проведение учебных занятий для углубленного изучения отдельных обязательных 
учебных предметов; 

 на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся,  
 2-4 классах - по 1ч на Комплексную работу с текстом, на развитие осмысленного 

чтения; 
 По 1ч на решение математических задач; 

Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» состоит из 
шести модулей и изучается в IV классах (1 час в неделю). По выбору родителей (законных 
представителей) учащихся выбран учебный модуль «Основы мировых религиозных 
культур». Образовательная организация осуществляет изучение этого модуля, выбранного 
учащимися и их родителями. Если в классе будут выбраны для изучения два или более 
модулей, то для организации образовательного процесса создаются учебные группы вне 
зависимости от количества учащихся в них. 

В рамках ФГОС осуществляется проектная деятельность по предметам (русский язык, 
математика, окружающий мир). 

Организация образовательной деятельности по основной образовательной программе 
начального общего образования ОУ основана на дифференциации содержания с учетом 
образовательных потребностей и интересов обучающихся, обеспечивающих углубленное 
изучение отдельных учебных предметов, предметных областей основной образовательной 
программы начального общего образования. 
Часы, отведенные в I-IV классах на преподавание учебных предметов «Искусство (ИЗО)» (1 
час в неделю) и «Технология» (1 час в неделю), по решению педсовета образовательной 
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организации используются для преподавания интегрированного учебного предмета 
«Изобразительное искусство и художественный труд». 
Из учебного курса «Физическая культура», реализуемая в 3 часовом объеме, 1 час отводится 
на изучение предмета «Шахматы». 
В соответствии с ФГОС начального общего образования основная образовательная 
программа начального общего образования  реализуется  образовательной организацией и 
через внеурочную деятельность. Внеурочная деятельность – это деятельность 
образовательных организаций, осуществляемая в формах, отличных от классно-урочной 
системы. 
Внеурочная деятельность ОУ направлена на развитие личности (духовно-нравственное, 
социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное).   
с 2 по 4 класс по 1 часу внеурочной деятельности отводится на реализацию духовно- 

нравственного воспитания в разных формах; 
Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной  деятельности, формируется с 
учетом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и реализуется 
посредством различных форм организации, таких, как экскурсии, кружки, олимпиады, 
конкурсы, диспуты, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно 
полезные практики, социальное проектирование и т.д. При организации внеурочной 
деятельности обучающихся образовательной организацией могут использоваться 
возможности учреждений дополнительного образования, культуры, спорта и других 
организаций. 
В связи с отсутствием финансирования в I-IV классах предусмотрена оплата только 7 часов 
внеурочной деятельности, однако при наличии финансовых средств количество часов 
внеурочной деятельности может быть доведено до 10 часов в каждом классе.  

Образовательная организация самостоятельно разрабатывает и утверждает план 
внеурочной деятельности. Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается 
при определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. Допускается 
перераспределение часов внеурочной деятельности по годам обучения в пределах одного 
уровня общего образования, а также их суммирование в течение учебного года. 
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УЧЕБНЫЕ ПРЕДМЕТЫ  

Количество часов в неделю 

Классы  1 2 3 4 

 

 Русский язык 3/1 3/1 3/1 3/1 

Литературное чтение 2/1 2/1 2/1 2/1 

Родной язык и литературное чтение 2/1 2/1 2/1 2/1 

Иностранный язык  2 2 2 

Математика 4 4 4 4 

Окружающий мир (человек, природа, общество) 1 2 2 2 

Основы религиозных культур и светской этики    1 

Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное искусство, технология 1 1 1 1 

Технология  1 1 1 1 

Физическая культура 3 3 3 3 

ИТОГО: 18 21 21 22 

Часть, формируемая участниками 
образовательного процесса 

3 5 5 4 

 Комплексная работа с текстом; 

 Решение задач 

 1 

1 

1 

1 

1 

 

Максимально допустимая аудиторная недельная 
нагрузка 

21 26 26 26 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, 
проектная деятельность и др.) 

1 2 2 2 

 

Всего к финансированию: 22 28 28 28 

 

 

Направления и формы внеурочной деятельности обучающихся начальных классов 

Духовно – нравственное    Курс «Тропинки родного края» Курс «Мой край».  «Моя Родина»-КТНД  

     Социальное Проектное бюро «Юный исследователь»,  Клуб  «Я - исследователь» Клуб  
«Юный эколог»             

Общеинтеллектуальное   Клуб «Юные умники и умницы»   Кружок Кружок «Эрудит» 

   Общекультурное Кружок  «Наше творчество» Студия «Наше творчество» Изостудия 
«Радужная», Изостудия  

Итого 1час 2 часа 2аса 2часа 
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    II. Основное общее образование 

Учебный план для V-IX классов ориентирован на 5-летний нормативный срок 
освоения государственных образовательных программ основного общего образования и 
рассчитан на 35 учебных недель в год. 

По решению учредителя и образовательной организации продолжительность учебного года 
может быть изменена в пределах от 34 до 37 учебных недель (с учетом экзаменационного 
периода). Продолжительность урока - 45 минут. 
В классах с русским языком обучения для изучения родного языка создаются учебные 
группы на национальных языках, в каждой из которых не менее 5 учащихся. Из учащихся 
разных национальностей, для которых из-за малого количества не могут быть созданы 
учебные группы, комплектуется группа для изучения во время уроков родного языка  одного  
из предметов этнокультурного образования общеразвивающего направления на русском 
языке. 

Учебный план финансируется во всех видах образовательных организаций не ниже 
предельно допустимой аудиторной учебной нагрузки учащихся. В соответствии с ФГОС 
ООО количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5267 и более 6020 
часов.  

Для развития потенциала обучающихся, прежде всего одаренных детей и детей с 
ограниченными возможностями здоровья, могут разрабатываться с участием самих 
обучающихся и их родителей (законных представителей) индивидуальные учебные планы. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. (Соотношение 70/30% соответственно) 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 
предметных областей для всех имеющих государственную аккредитацию образовательных 
организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, и 
учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Организация образовательной деятельности по основным образовательным программам 
основного общего образования основана на дифференциации содержания с учетом 
образовательных потребностей и интересов обучающихся, обеспечивающих углубленное 
изучение отдельных учебных предметов, предметных областей основной образовательной 
программы основного общего образования. 
Учебный предмет «Информатика и информационно-коммуникационные технологии» (ИКТ), 
направленный на обеспечение всеобщей компьютерной грамотности, изучается в качестве 
самостоятельного  учебного предмета федерального компонента по 1 часу в неделю  в 7,8,9 

классах.  
Учебный предмет «Обществознание» изучается с V по IX класс. Учебный предмет является 
интегрированным, построен по модульному принципу и включает содержательные разделы: 
«Общество», «Человек», «Социальная сфера», «Политика», «Экономика» и «Право». 
Учебный предмет «География» в 8-9 классах изучается интегрированным курсом с 
предметом «География Дагестана» в объеме 17,5 часов. 
Учебный предмет «Технология» построен по модульному принципу с учетом возможностей 
образовательной организации и потребностей региона для организации  предпрофильной 
подготовки обучающихся. 

Обязательный минимум содержания учебного предмета «Технология» изучается в 
рамках следующего направления: «Технология. Сельскохозяйственный труд». Каждое 
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направление включает базовые и инвариантные разделы. Выбор направления обучения не 
должен проводиться по гендерному признаку, а должен исходить из образовательных 
потребностей и интересов обучающихся. 

Изучение учебного предмета «Технология» возможно как по одному или двум 
направлениям, так и по модульному принципу в сочетании двух направлений. При изучении 
учебного предмета «Технология» по модульному принципу количество часов, отведенных 
на изучение модулей и(или) тем, определяется рабочей программой учителя. В направление 
«Индустриальные технологии» могут быть включены модули по изучению робототехники, 
3D моделирования и прототипирования. 

Не допускается замена учебного предмета «Технология» учебным предметом 
«Информатика». В рамках обязательной технологической подготовки обучающихся VIII 
класса для обучения графической грамоте и элементам графической культуры в рамках 
учебного предмета «Технология» обязательно изучение раздела «Черчение и графика» (в том 
числе с использованием ИКТ). 

В рамках изучения учебного предмета «Искусство (Музыка и ИЗО)» допускается как 
изучение отдельных учебных предметов «Изобразительное искусство» и «Музыка», так и 
интегрированный курс «Искусство» (34 часа в год).  

Не допускается замена учебного предмета «Искусство (Музыка и ИЗО)» учебным 
предметом «Мировая художественная культура». 
Часть традиционного содержания учебного предмета «Основы безопасности 
жизнедеятельности», связанная с правовыми аспектами военной службы, перенесена в 
учебный предмет «Обществознание». 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (далее - 
предметная область ОДНКНР) обязательна для изучения в соответствии с ФГОС основного 
общего образования и предусматривает знание обучающимися основных норм морали, 
культурных традиций народов России, формирование представлений об исторической роли 
традиционных религий и гражданского общества в становлении российской 
государственности. 

Так как предметная область ОДНКНР является обязательной предметной областью, в 
учебном плане образовательной организации необходимо предусмотреть для ее изучения 1 
час в неделю (34 часа в год) в V классе за счет части учебного плана, формируемой 
участниками образовательных отношений.  

Занятия по предметной области ОДНКНР, учитывают региональные, национальные и 
этнокультурные особенности России, содержат вопросы духовно-нравственного воспитания, 
возможно включение занятий по предметной области ОДНКНР во внеурочную деятельность 
в рамках реализации Программы воспитания и социализации обучающихся.   В ОУ наряду с 
изучением предмета родного (аварского) языка в 5-9 классах ведется русский как родной, 

для учащихся русской национальности. Из учащихся разных национальностей, для которых 
из-за малого количества не могут быть созданы учебные группы, во время уроков родного 
языка изучается предмет «Дагестанская литература» на русском языке.  

 Часы из части, формируемые участниками образовательной организации, выделены на 
реализацию                         

в 5 классе по1 часу 

 социально-гуманитарного интегрированной предметной области «Основы духовно-

нравственной культуры народов России»;  
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 обществознание;  
в 6 классе по 1 часу 

 на углубление и расширение в языковой и литературной предметной области; 
 на комплексную проектную работу с текстом; 
 социально-гуманитарного интегрированного предмета «Вокруг тебя мир»;  

в 7 классе: 

 на углубление и расширение в языковой и литературной предметной области; 
 по 1 часу на решение математических задач; 

в 8 классе: 
 по 1 часу на сопоставительную грамматику русского  и аварского языка; 
 по 1 часу на решение математических задач; 

в 9 классе 

 1 час выделены на дополнение содержания базовых учебных предметов –математика, 
что позволяет поддерживать изучение смежных учебных предметов для 
предпрофильной подготовки и получить дополнительную подготовку для ОГЭ по 
предметам; 

 2 час на расширение предметов регионального компонента 

 

План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей и 
потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности. 

План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы 
организации, объем внеурочной деятельности на уровне основного общего образования (до 
1750 часов за пять лет обучения, в год - не более 350 часов) с учетом интересов обучающихся 
и возможностей образовательной организации. 

Содержание занятий в рамках внеурочной деятельности должно формироваться с учетом 
пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и осуществляться 
посредством различных форм организации, отличных от урочной системы обучения, таких 
как художественные, культурологические, филологические, хоровые студии, сетевые 
сообщества, школьные спортивные клубы и секции, юношеские организации, научно-

практические конференции, школьные научные общества, олимпиады, поисковые и научные 
исследования, общественно полезные практики, военно-патриотические объединения и т.д. 

Образовательная организация самостоятельно разрабатывает и утверждает план 
внеурочной деятельности. Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается 
при определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. Допускается 
перераспределение часов внеурочной деятельности по годам обучения в пределах одного 
уровня общего образования, а также их суммирование в течение учебного года. 

 

 

Недельный учебный план на уровне основного общего образования Приложение №1 

Учебные предметы 
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Классы  V VI VII VIII 

Русский язык 3/2 3/2 3/1 3 

Русская литература 2/1 2/1 2 2 

Родной язык и литература, Даг.литература 2/1 2/1 2/1 2/1 

Иностранный язык 3 3 3 3 

Математика 5 5  /1   /1 

Алгебра   3 3 

Геометрия   2 2 

Информатика и ИКТ   1 1 

История 2 2 2 2 

Обществознание (включая экономику и право) 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 

Физика   2 2 

Химия    2 

Биология 1 1 2 2 

Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное искусство  1 1 1  

Технология 2 2 2 1 

ОБЖ    1 

Физическая культура 3 3 3 3 

     

ИТОГО: 26 27 32 33 

Компонент образовательной организации  6 6 3 3 

ОДНКНР 

Интег. курс «Вокруг тебя мир»  

Решение задач 

Комплексный анализ текстов (осмысленное чтение) 

Культура и традиции народов Дагестана   

1  

1 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

1 

Предельно допустимая аудиторная недельная нагрузка 32 33 35 36 

 

 

    

  

     IX 

 

Федеральный компонент 30,5/1037 30,5/1037 
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Русский язык 3 3/102 

Литература 3 3/102 

Иностранный язык 3 3/102 

Алгебра 3/1 3/102 

Геометрия 2 2/68 

Информатика и ИКТ 2 2/68 

История 2 2/68 

Обществознание (включая экономику и право) 1 1/34 

География 1,5 1,5/51 

Физика 2 2/68 

Химия 2 2/68 

Биология 2 2/68 

Физическая культура                                                                     3 3/102 

Искусство  1         1/34 

Региональный компонент 3,5/119 3,5/119 

Родной язык и литература 2 2/68 

История Дагестана 0,5 0,5/17 

География Дагестана 0,5 0,5/17 

КТНД 0,5 0,5/17 

Компонент образовательного учреждения 

Математика  
История Дагестана 

КТНД 

2/68                             

1                               

0,5 

0,5 

2/68 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при  
6-дневной учебной неделе  

36/1224 36/1224 

План внеурочной деятельности V – VII классов   

Направления внеурочной деятельности 
Количество часов в неделю 

5 класс 6 класс 7 класс 

Спортивно-оздоровительное 1 1 1 

Духовно – нравственное  1 1 1 

Социальное 1 1 1 

Общеинтеллектуальное 1 1 1 

Общекультурное 1 1 1 

Итого 5 5 5 
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 III. Среднее общее образование                     
Среднее общее образование – завершающая ступень общего образования, призванная 
обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся, 
содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. Среднее общее 
образование обеспечивает освоение обучающимися образовательных программ среднего 
общего образования, развитие устойчивых познавательных интересов и творческих 
способностей обучающихся, формирование навыков самостоятельной учебной деятельности 
на основе дифференциации обучения. Среднее общее образование является основой для 
получения среднего профессионального и высшего профессионального образования.  

      Учебный план ГКОУ «Шангодинско-Шитлибская СОШ» в X – XI классах содержит 
базовые учебные предметы федерального компонента, направленные на завершение 
общеобразовательной подготовки обучающихся, и предполагает функционально полный 
набор.  
 При составлении учебного плана ОУ учитывается то, что старшая ступень готовит 
выпускников не только к обучению в вузе, но и к обучению в системе начального и среднего 
профессионального образования, а также к началу трудовой деятельности.  

Перечень учебных предметов и минимальное количество учебных часов, отведенное на 
изучение учебных предметов федерального компонента государственного стандарта общего 
образования, являются обязательными. 

Обязательными учебными предметами на базовом уровне являются «Русский язык», 
«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История», «Астрономия», «Физическая 
культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», а также интегрированные учебные 
предметы «Обществознание (включая экономику и право)» и «Естествознание». 

По решению ОУ обязательный учебный предмет «История» изучается как 
интегрированный и включает разделы «История России» и «Всеобщая история» на базовом 

уровне - 2 часа в неделю. 
Интегрированный учебный предмет «Обществознание (включая экономику и право)» на 

базовом уровне включает разделы «Экономика» и «Право», которые преподаются как в 
составе данного учебного предмета.  

Изучение естественнонаучных предметов в X-XI классах обеспечено как  отдельными 
учебными предметами «Физика», «Химия», «Биология»: на базовом уровне учебные 
предметы «Химия» и «Биология» изучаются по 1 часу в неделю (всего 68 часов каждый), 
учебный предмет «Физика» – 2 часа в неделю (всего 136 часов). 

Учебный предмет «Астрономия» вводится в X-XI классах как отдельный обязательный 
учебный предмет, направленный на изучение достижений современной науки и техники, 
формирование основ знаний о методах и результатах научных исследований, 
фундаментальных законах природы небесных тел и Вселенной в целом. Учебный предмет 
«Астрономия» представлен только на базовом уровне и является обязательным для изучения 
вне зависимости от выбранного образовательной организацией профиля или модели 
универсального (непрофильного) обучения. 

Обязательный учебный предмет «Физическая культура» изучается в объеме 3 часа в 
неделю на базовом уровне.               
С учетом возрастающей роли русского языка в многонациональном федеративном 
государстве и обязательности экзамена по этому предмету при поступлении в любой вуз 
введен учебный предмет «Русский язык» в объеме 34 часов на базовом уровне и из 
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компонента ОУ выделен 1 час в неделю для углубления и систематизации полученных 
знаний с целью подготовки к ЕГЭ.                                                                           
       Предметы национально-регионального компонента «Родной язык» и «Дагестанская 
литература» изучаются в сравнительно-сопоставительной методике, что дает возможность 
сопоставительного анализа как грамматических, так и литературоведческих явлений.   
       Усилено внимание к изучению иностранных языков – введен в качестве обязательного 
учебный предмет «Иностранный язык» в объеме 3 часов в неделю в связи с реализацией 
задачи «обеспечения освоения выпускниками школы иностранного языка на 
функциональном уровне».                                                               Изучение учебного предмета 
«ОБЖ» в 10-11 классах является обязательным.                                                                                                                              
  С целью  дифференциации и индивидуализации обучения, которое позволяет за счет 
изменений в структуре, содержании и организации образовательного процесса более полно 
учитывать интересы, склонности и способности обучающихся, создавать условия для образования 
старшеклассников в соответствии с их профессиональными интересами и намерениями в отношении 
продолжения образования.   

Эффективное достижение этих целей возможно при введении предпрофессионального 
обучения, которое является системой специализированной подготовки в старших классах 
общеобразовательной школы, ориентированной на индивидуализацию обучения и 
социализацию. Учитывая область и объект  предпрофессиональной деятельности 
обучающихся по профессии «Оператор электронно-вычислительных и вычислительных 
машин»  

Для обеспечения преемственности между общим и предпрофессиональным образованием 
ОУ использует ресурс элективных учебных предметов. 
 Элективные учебные предметы – обязательные учебные предметы по выбору учащихся из 
компонента образовательного учреждения. Элективные учебные предметы выполняют 
три основные функции: 
1. Развивают и дополняют содержание одного из базовых учебных предметов, что позволяет 
поддерживать изучение смежных учебных предметов для профессиональной подготовки и 
получить дополнительную подготовку для сдачи единого государственного экзамена по 
выбранному предмету; 
2) способствует удовлетворению познавательных интересов в различных областях 
деятельности человека, в данном случае в области начальной предпрофессиональной 
подготовке по специальности «Оператор ЭВМ и ВМ». 

   С этой целью и для   предпрофессиональной подготовки обучающихся на изучение  

интегрированных  предметов – «ИКТ», «Математика», «Обществознание», которые  
обобщают и раскрывают предметы: Экономика, Право, ОБЖ, Технологию, ИКТ;   на русский 
язык, как предмету   духовной и творческой культуры предметно-преобразующей 
деятельности самореализации человека в решении конструкторских, художественно-

конструкторских и технологических задач, способствующие  развитию конструкторско-

технологического мышления, эстетических представлений, формирования первоначальный 
опыт организации собственной творческой практической деятельности,  по1 часу из 
компонента ОУ 

Компонент образовательной организации  для 10 и 11 классов представлены 
количеством часов. 
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Недельный учебный план на уровне среднего общего образования в рамках реализации 
БУП-2004                                                                      

Учебные предметы Классы/Количество часов в 
неделю/год 

Наименование Уровень 
изучения 

10 11 Всего 

Федеральный компонент 

Инвариантная часть 24/816 24/816 48/1632 

Русский язык базовый 1/34 1/1  

Литература  базовый 3/102 3  

Иностранный язык  базовый 3/102 3  

Алгебра и начала математического 
анализа 

базовый 2/68 2/1  

Геометрия базовый 2/68 2  

История  базовый 2/68 2/1  

Обществознание (включая 
экономику и право) 

базовый 2/68 2/1  

Биология базовый 1/34 1/1  

Физика базовый 2/68 2  

Химия базовый 1/34 1/1  

Астрономия базовый 1/34 1  

Физическая культура базовый 3/102 3  

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

базовый 1/34 1  

Вариативная часть 4/136 4/136  

География базовый 1/34 1  
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Искусство (МХК) базовый 1/34 1  

Технология базовый 1/34 1  

Информатика и информационно- 

коммуникационные технологии 

базовый 1/34 1/1  

Итого  28/952 28/952  

Региональный компонент 

Родной язык  1/34 1  

Дагестанская литература  1/34 1  

Итого  2/68 2/68  

Компонент образовательного учреждения 

 

Русский язык 

Математика 

Обществознание  

История  

Биология  

Химия  

ИКТ 

 7/238 7/238  

Предельно допустимая аудиторная учебная 
нагрузка при 6-дневной учебной недели 

 

37/1258 

 

37/1258 
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